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 והאיגוד הישראלי למיילדות וגינקולוגיה  הנחיות הועד לרפואת האם והעובר

 בהריון החיסון השלישי )דחף,בוסטר(   לגבי  

23/9/2021 

הבריאות ויש לעקוב אחר השינויים העדכניים הקורונה מתקבלים על בסיס יומי ממשרד נגיף עדכונים לגבי 

להשתנות  נכון לעת הזאת ועשוי שהמידע המובא במסמך זה לידע את המטופלות והצוות הרפואי יש בהנחיות.

 תיד בהתאם להנחיות משרד הבריאות.בע

לבי ההיריון שניתנה לגבי החיסון הראשון והשני כי החיסון הינו בטוח ויכול להינתן בכל ש בדומה להמלצתנו

רה במיוחד ועם השלכות בסיכון לתחלואה אימהית חמו העובדה שקורונה בהיריון כרוכה בעליהובשל בשל 

 ציםממלי חברה הישראלית לרפואת האם והעובר, האיגוד הישראלי לגינקולוגיה ומיילדות והקשות לעובר

בדומה  ) חודשים מקבלת החיסון השני 5-יותר מ , באם עברובוסטר( )דחף, 3-לנשים הרות להתחסן בחיסון ה

 .(המצורפיםהוראות המופיעות במסמכנו כלל הל

 יכון להדבקות )כגון עובדות מערכתעם זאת, לנשים הרות שאינן שייכות לקבוצות הס

הבריאות, נשים עם השמנת יתר, סכרת טרום הריונית, יתר לחץ דם( מומלץ להתחסן נגד 

קורונה מהשליש השני של ההיריון ואילך, וזאת על מנת למנוע חשד לקשר, אף מקרי, בין 

קבלת החיסון לבין תופעות של דימומים והפלות ספונטניות בהן מאופיין השליש הראשון של 

 ההיריון בשיעור גבוה יחסית.

 

 

 פרופ' יואב ינון,               פרופ' רוני מימון                                                                          

 יו''ר האיגוד הישראלי למיילדות וגינקולוגיה                                         יו''ר החברה לרפואת אם עובר 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.wikirefua.org.il/index.php/%D7%94%D7%90%D7%99%D7%92%D7%95%D7%93_%D7%94%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C%D7%99_%D7%9C%D7%9E%D7%99%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%95%D7%AA_%D7%95%D7%92%D7%99%D7%A0%D7%A7%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%99%
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 (:12.03.2020, 10נספח א': הגדרת מקרה )חוזר משרד הבריאות, עדכון 

 

 .SARS-CoV-2-חולה עם ממצא מעבדתי חיובי ל מקרה מאומת":"

 :"מקרה חשוד" 

 

 :לצורך הגדרת מקרה זה, מגע הדוק מוגדר מגע הדוק":"

, עבודה עם COVID-19א. חשיפה, ללא ציוד מגן כמתואר בהנחיות לצוותים, כולל טיפול ישיר בחולה 

  COVID-19בחדר עם חולהאו שהייה COVID19 , ביקור חולה COVID 19  -עובדי בריאות שחלו ב

  .מאומת COVID 19דקות לפחות עם חולה  15מטר, במשך  2ב. שהייה במרחק של עד 

  .מאומת COVID 19ג. עבודה בצמוד עם או שהייה באותה כיתה של חולה 

  .בכל אמצעי תחבורה COVID 19ד. נסיעה יחד עם חולה 

 .מאומת COVID 19ה. בני ביתו של חולה 

 

 :העונים להגדרת מקרה חשוד, בדיקות מעבדה לנגיף קורונה החדש תתבצענה גם במצבים אלהבנוסף לחולים 
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 (12.03.2020, 10, עדכון משרד הבריאותהנחיות משרד הבריאות )חוזר  -': התמגנות צוות רפואי בנספח 

וביניהם שימוש , טיפול בטיחותי בנשאי הנגיף מאומתים וחשודים כולל הקפדה על אמצעי זהירות שגרתיים

 פירוט הנוהל המלא מופיע באתר משרד הבריאות.  .מותאם לסוג ההעברה, ולפי הערכת סיכונים במיגון אישי

 הנחיה זו נכונה עבור:

  מטופלת חשודה או מאומתת לCOVID 19. 

 )מטופלת אשר מגיעה מבידוד )שבה מחו"ל או מגע עם חולה מאומת 

  התחתונות המחייבת אשפוז, ללא אבחנה אחרת היכולה מטופלת עם מחלה חמורה בדרכי הנשימה

 להסביר את המצב הקליני, גם ללא גורם חשיפה ידוע.

 :דרכי העברה

 שמופקות כאשר , מרבית ההעברה של נגיפי הקורונה היא טיפתית: באמצעות הפרשות דרכי נשימה

 .משתעלאו נושא הנגיף מתעטש 

  או ציוד שהזדהמו, בסביבת המטופליםקיימת גם אפשרות העברה במגע במשטחים, חפצים. 

 כגון  ,העברה אווירנית מתרחשת בעיקר בעת טיפול בחולים בפרוצדורות יוצרות אירוסול

אינטובציה, הנשמה, שאיבה מדרכי נשימה, אינהלציה. ככלל, פעולות אלה מתבצעות בחולים 

  .מאושפזים ובמתארים מיוחדים

 חשודה/מאומתת(:טיפול במלר"ד )עבור מטופלת 

חדר בודד עם דלת סגורה )אין צורך בלחץ אויר שלילי(. אין לבצע  -מטופלת שאינה נזקקת לתמיכה נשימתית 

  אינטובציה, הנשמה, שאיבה מדרכי נשימה, אינהלציה.(בחדר זה פרוצדורות העלולות לייצר אירוסול 

דר מבודד ומאוורר שאינו מחובר למערכת חדר בלחץ אוויר שלילי )או ח -מטופלת הנזקקת לתמיכה נשימתית 

 .מיזוג מרכזית המשרתת אזורים מאוכלסים סמוכים(

 טיפול באשפוז:

אין צורך בלחץ )חדר בודד עם דלת סגורה  -לתמיכה נשימתית  הזקוק . שאינהאו מבודד ה, חשודתחולה מאומת

אינטובציה, הנשמה, שאיבה מדרכי ). אין לבצע בחדר זה פרוצדורות העלולות לייצר אירוסול (אוויר שלילי

 .)אינהלציה ,נשימה

חדר בלחץ אוויר שלילי או חדר  -לתמיכה או פרוצדורה נשימתית )לרבות שימוש בחמצן(  תחולה הנזקק

ידי -מבודד ומאוורר שאינו מחובר למערכת מיזוג מרכזית המשרתת אזורים מאוכלסים סמוכים )הפרדה על

ורור משותפת, והשארת חלון פתוח. נדרש לאשר עם אחראי מערכות מיזוג ריחוק, ניתוק ממערכת מיזוג ואו

 במוסד שהחדר עומד בתנאים אלה(.
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 (12.03.2020, נספחים, 10נספח ג': טבלת מיגון לצוותי רפואה )מתוך הנחיות משרד הבריאות )עדכון 

 

 

 

 

 

 


