
17:30-19:30 | 22.10.2020

 יום העיון הוירטואלי הראשון 
של החברה הישראלית לחקר השינה 

תוכנית

 17:30-17:40  ברכות ועדכוני הוועד
פרופ' ריבי טאומן, יו"ר החברה הישראלית לחקר השינה

17:40-18:10  הרצאת חוקר: "אם אני לא ישן, אף אחד לא ישן" - על אינסומניה והפרעות 
 שינה של הורים לתינוקות.

פרופ' ליאת טיקוצקי, המחלקה לפסיכולוגיה, אוניברסיטת בן גוריון

 18:10-18:40  הצגת נייר עמדה: הטיפול במלטונין בילדים על הספקטרום האוטיסטי.
ד"ר תמר עציוני, סגנית מנהל מחלקת ילדים, בי"ח כרמל

 18:40-19:10  הצגת נייר עמדה: הגישה לישנוניות יתר במתבגרים.
ד"ר אלכס גיללס הלל, יחידת ריאות ילדים והמרכז לרפואת שינה, 

המרכז הרפואי הדסה

19:10-19:40  הצגת נייר עמדה: נרקולפסיה ומצבים אחרים של ישנוניות יתר – אבחון 
 וטיפול.

ד"ר ברוך אלעד, מומחה בנוירולוגיה, רופא שינה, מכבי שירותי בריאות

להרשמה לחצו כאן


