
                                                                    

 מחלקה ללא כאב –כירורגית ילדים                              המרכז הרפואי לגליל                                

 פרוטוקול כאב בכירורגית ילדים    

 

 מינוני תרופות תרופות מומלצות דרגות הכאב

 כאב קל: 
1-3 

Paracetamol   במתן פומי או(

 בפתיליה(

 

Ibuprofen   במתן פומי או(

 בפתיליה(
 
 

 3לתינוקות מעל   30%סוכרוז 

 ק"ג.

 ביממהפעמים  4 עדג/ק"ג, מ" 15
 
 
 

מ"ג/ק"ג  10חודשים,  5מעל גיל 
 פעמים ביממה 3עד 

 
 
מ"ל למנה, ניתן לחזור כעבור  2

 דקות לפי הצורך 10

 כאב בינוני:  
4-7 

Dipyron  )במתן פומי( 

 
 

Zaldiar   )במתן פומי( 

 מ"ג 37.5מ"ג + טרמדול  325אקמול 

 
 

Tramadex Flashtab    במתן(

 סאבלינגוואלי

 
 

Tramal  )במתן תוך ורידי( 

 
 

 Perfalgan )במתן תוך ורידי( 

 
 

ק"ג, /גמ" 10חודשים,   5מעל גיל 
 פעמים ביממה 4עד 

 
 

מ"ג  375שנים,   14מעל גיל 
פעמים ביום. יש  3למנה, עד 

לשים לב לזמן נטילת אקמול 
 אחרונה.

 
שנים, עד  14מ"ג מעל גיל  50

 פעמיים ביום
 
 

שעות  6-8מ"ג/ק"ג כל  1-2
 ביממה

 
 מ"ג/ק"ג. 7.5  - עד גיל שנה

 מ"ג/ק"ג. 15  - מעל גיל שנה
 פעמים ביממה. 4עד 

 

  כאב עצים:

8-10 

Oxycode   )במתן פומי( 

 
 

Morphine  )במתן תוך ורידי( 

פעמים  4מ"ג/ק"ג למנה, עד  0.2
 ביממה

 
שעות  4-6מ"ג/ק"ג כל  0.1

 ביממה

 )מריחה עורית( Emla cr. 5% כאב פרוצדורלי:

 
 

Sucrose 30%  )במתן פומי( 

 
 

Gel LET 4%  )מריחה עורית( 

לפני הרכבת וונפלון ולקיחת 
 בדיקות דם

 
וונפלון או לקיחת לפני הרכבת 

בדיקות דם, לפי הצורך ניתן 
 לחזור על מנה שוב.

 
 לפני תפירת חתכים



 

 סרגלי כאב בילדים

 

 FLACCסרגל 

 ילדים או שנתיים גיל מתחת תינוקות) חיצונית התבוננות ידי על כאב הערכת

 (עצמית להערכה מסוגלות ללא התפתחותי איחור או מפיגור הסובלים

                

 

 WBPFSסרגל 

 שנים. 3-8סרגל פרצופים לטווח גילאים 

 

 VAS סולם

 שנים ומעלה. 8סרגל אנלוגי מגיל 

 



 

 


