
 

 

 
 
 
 
 

 
 -קול קורא -

 ,להשתתפות במפגשי רופאים עם מורים ונציגי מועצת תלמידים בבתי ספר תיכוניים
 ן ההסתדרות הרפואית למשרד החינוךבמסגרת פיילוט לשיתוף פעולה בי

 

 רופא/ה יקר/ה,

 ,שלום רב

, במסגרתו ירצו רופאים בפני מורים ונציגי מועצת התלמידים, פיילוט התנדבותי יתקיים  ,הנוכחית שנת הלימודים  במהלך 
בכלים בהתמודדות היומיומית מול תלמידי בתי הספר ולציידם  ,להם ידע בנושאים רפואיים שוניםלהקנות על מנת 

 . בעיותההנמצאים בגיל ההתבגרות רווי  ,התיכוניים

ותספק ידע ידע החוסר תמלא את  ,תהפוך למקצועית יותר, משכנעת ומשוחררת מדעות קדומות התמודדותם של המורים
 אמין ועדכני.

במחוז דרום ובמחוז חיפה   ,תיכוניים המבקשים לפעול כמקדמי בריאותבתי ספר 'בתי הספר שנבחרו לצורך כך הינם 
 .מושם דגש על קידום בריאותשבמסגרתם 

 רצאות הנדרשים הינם:ושאי ההנ

 – מחוז דרום

גדילה והתפתחות בגיל ההתבגרות בהיבט הפיזיולוגי, חברתי רגשי )המטרה המרכזית היא להקנות כלים  -
 להתמודדות עם השינויים בכל ההיבטים בגיל זה(.

 תזונה ופעילות גופנית וחשיבותם בגיל ההתבגרות. -

  -מחוז חיפה

 .מולם במסגרת בית הספרהאתגרים בגיל ההתבגרות וההתמודדות  -

 הפרעות התנהגות בקרב בני נוער. -

 בעיות קשב וריכוז. -

 דימוי עצמי )נמוך( והשפעותיו על ההתנהגות, על מערכות יחסים חברתיים. -

כל אחד בתחום התמחותו בנושאים ולהתנדב ולתת הרצאה, לקחת חלק בפרויקט יוקרתי וחשוב זה רופאים המעוניינים 
 להירשם ולמלא את הטופס המקוון., מתבקשים הרלוונטיים לפרויקט

 

 להרשמה אנא מלאו את הטופס המקוון כאן

 talya@ima.org.il "לאאו בדו 6100449-30לפרטים נוספים ניתן ליצור קשר עם גב' טליה דור בטלפון 
 

 המציינת פועלם זה.כאות הערכה, תוענק לרופאים המשתתפים תעודת הערכה 

 ,בברכה

 , יו"רליאוניד אידלמןפרופ' 
 ההסתדרות הרפואית בישראל

https://www.ima.org.il/mainsitenew/forms/formbash.aspx
mailto:talya@ima.org.il

